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Kurzvita 
Helga Brekkan ist 1964 in Reyjkavík auf Island geboren. Sie hat in Oslo, Wien und Barcelona 

gelebt und wohnt heute in Stockholm. Helga hat Theaterwissenschaft, Kunstgeschichte, Film 

und Sprachen studiert und arbeitet als Filmemacherin, Regisseurin, Journalistin und als 

Reiseleiterin. Sie ist Mutter zweier Töchter. 

 

Filmografie 
 
2011 Political Poison (in Produktion) 

Porträt des russischen Journalisten Grigory Pasko.  

 

Islands Künstler und die Sagas 

Dokumentarfilm  

 
2007 Qujanaq  

Dokumentarfilm für Kinder 

 
2004 Writer With a Camera  

Porträt des Schriftstellers Guðbergur Bergsson. 

 
2003 Surtsey the Black Island  

Dokumentarfilm 

 



2002 Hanna Mia's Journey to Antarctica  
Die Reise meiner Tochter Hanna Mia zur Antarktis, Dokumentarfilm.  

 
2000 Kings  

Dokumentarfilm zusammen mit Helgi Felixson. 

 
1999 How long does one glow?  

Porträt des Schriftstellers Göran Tunström.  

 
1995 Who goes to a women’s Conference?  

Dokumentarfilm.  

 


